
 

ΕΛΙΝΑ ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ 

Ονομάζομαι Καραθανάση Ελίνα, έχω γεννηθεί και κατοικώ στη Θεσσαλονίκη. Είμαι 

απόφοιτος του τμήματος  Ψυχολογίας από το 2006 και ακολουθεί η εκπαίδευσή μου 

στην οικογενειακή θεραπεία στην κλινική πράξη. Έκανα τη πρακτική μου  στα τακτικά  

εξωτερικά Ιατρεία του ΑΧΕΠΑ και έπειτα μπήκα στην Οικογένεια της Alzheimer 

Hellas στην αρχή σαν εθελόντρια καθώς μετά  εργάστηκα σε ερευνητικά προγράμματα 

της εταιρίας. Συμμετείχα ως Ψυχολόγος στο ερευνητικό πρόγραμμα φαρμακευτικής 

εταιρίας ABBOT, πρόγραμμα ASPAD του Αριστοτέλειου Πανεπιστήμιου 

Θεσσαλονίκης και στο στο πρόγραμμα "Ένα σύστημα εικονικού περιβάλλοντος για 

σωματική άσκηση ατόμων με άνοια και άνοια τύπου Alzheimer. Ακόμα έτρεξα τη 

μελέτη  «Η επίδραση του Κρόκου Κοζάνης σε ασθενείς με Ήπια Νοητική Διαταραχή. 

Προκαταρτικά Αποτελέσματα». Για 7 χρόνια εργαζόμουν ως Ψυχολόγος στην 

Ψυxιατρική κλινική «Ασκληπιείον» και «San Vitale». Από το 2010 διατηρώ Ιδιωτικό 

γραφείο Ψυχολόγου στη Θεσσαλονίκη. Είμαι  στο οικοτροφείο για ασθενείς με άνοια 

τελικού σταδίου «Παναγία η Γλυκοφιλούσα» της εταιρίας νόσου Alzheimer και 

συγγενών διαταραχών. Προσπαθούμε όλοι να φροντίζουμε τους ασθενείς μας με πολύ 

αγάπη και ζεστασιά, και αυτό συνεχίζω να κάνω από τη θέση της Διοικητικά 

υπεύθυνου φροντίζοντας να μη λείψει τίποτα σε αυτή τη Οικογένεια που έχουμε 

δημιουργήσει συλλογικά με πολύ αγάπη.  

 


